
Leef zoals u dat wilt en voel u gesteund door de mensen om u heen en de voorzieningen in 
uw wijk. Samen met u kijken we naar wat u zelf kan met de hulp van mensen in uw eigen netwerk 
en de voorzieningen in uw wijk. Als professionele zorg nodig is dan is het fijn om te weten dat u in 
goede handen bent. Ook digitale zorgmiddelen kunnen uw leven makkelijker maken. Neem deel 
aan SamenThuus van Markenheem in uw eigen koop- of huurhuis.

LANGER ZELFSTANDIG THUIS WONEN 
MET ONDERSTEUNING NABIJ

Uw eigen 
netwerk

Wat kunt u zelf met hulp 
van uw netwerk?

1 Het sociale 
netwerk

Hoe kunt u uw hobby’s 
zoveel mogelijk blijven 

doen en bij welke 
voorzieningen in uw wijk 
of dorp wilt u aansluiten?

2 3 Digitale
middelen  
voor zorg

Hoe kunt u met behulp van 
digitale middelen zoveel 

mogelijk zelfstandig blijven? 
Denk bijvoorbeeld aan 

een slimme dagkalender, 
medicatiedispenser, 

automatische deuropener 
of sensoren.

4 (Wijk)zorg
Noodzakelijke 

professionele zorg is 
dag en nacht nabij.

Samen met u maken we een ondersteuningsplan



U kunt ons telefonisch bereiken via 0314 376 010 (maandag t/m vrijdag) 
of via e-mail: woonzorgbemiddeling@markenheem.nl

Hoe kom ik in 
aanmerking?
U heeft een indicatie vanuit 
de Wet langdurige zorg in 
een van de volgende twee 
categorieën: Verpleging 
en Verzorging 4 of 6. Als u 
samenwoont komt u mogelijk 
ook in aanmerking met een 
indicatie Verpleging en 
Verzorging 5. 

Daarnaast woont u in uw 
eigen koop- of huurwoning 
in de gemeente Bronckhorst 
of Doetinchem op een plek 
waar Markenheem Samen-
Thuus aanbiedt. Of in de 
nabije omgeving daarvan.
Als de zorg van SamenThuus 
in de toekomst niet meer  
voldoende is dan kan het 
nodig zijn om naar een  
verpleeghuis te verhuizen.

Eigen bijdrage
Voor SamenThuus betaalt 
u een eigen bijdrage voor 
de zorg en begeleiding, 
waarvan de hoogte 
afhankelijk is van uw 
inkomen. 
 
Op de website van het CAK 
kunt u de hoogte van uw 
eigen bijdrage berekenen.

Aanvragen
Via woonzorgbemiddeling 
van Markenheem kunt u  
SamenThuus aanvragen. 
Wij vertellen u graag meer 
in een persoonlijk gesprek.

LANGER ZELFSTANDIG THUIS WONEN 
MET ONDERSTEUNING NABIJ

Zelfstandig wonen
Thuis of op een plek waar 
Markenheem SamenThuus 

aanbiedt, waar u anderen kunt 
ontmoeten wanneer u dat wilt.

Samenwonen
Partners kunnen bij elkaar 

blijven wonen.


